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CONSULENZA PERSONALIZZATA

stop-tabacco.ch



Smettere? 
Insieme è possibile

Il Servizio di consulenza stop-tabacco è finanziato dal Fondo per la prevenzione del tabagismo.

INDIRIZZARE IL PAZIENTE È FACILE :
il Servizio di consulenza stop-tabacco accompagna  

i suoi pazienti nel percorso per smettere di consumare 
tabacco e nicotina, per telefono e online.

CHIEDERE  
"Lei fuma?"

RACCOMANDARE
"Le raccomando di smettere di fumare.
Chieda consiglio e prenda in considerazione i sostituti nicotinici."

INDIRIZZARE
"Posso iscriverla a una consulenza? 
Le propongo di farsi accompagnare dal Servizio di consulenza  
stop-tabacco. È un servizio personalizzato, anonimo e gratuito."

Come procedere ? Segua queste tre tappe :  

Iscriva i suoi pazienti su
stop-tabacco.ch/invio


