
Post n°1 
Connaissez-vous le Service de conseil stop-tabac ? 
 
Ce service vous offre un suivi et des conseils 
personnalisés dans votre arrêt de consommation de 
tabac ou de nicotine. 
Vous aurez accès à un suivi personnel, anonyme et 
sécurisé, pour vous accompagner dans chaque étape 
de votre démarche. 
 
Plus d'informations : www.stop-tabac.ch 
 

Visuel à choix (1 par 
publication) 

 

 
 

 
 

 
 

Ou Vidéo à choix 
 

 
 

 

Post n°2 
Vous voulez arrêter de fumer ? Votre consommation de 
tabac ou de nicotine vous inquiète ? 
 
Le Service de conseil stop-tabac vous accompagne en 
ligne et par téléphone dans la réalisation de vos 
objectifs. Obtenez un conseil et un accompagnement 
gratuit et personnalisé. 
 
Plus d'informations sur : www.stop-tabac.ch 
 
 
Post n°3 
Arrêter de fumer : c'est plus facile avec du conseil. 
 
Vous voulez arrêter votre consommation de tabac ou 
de nicotine ? Contactez le Service de conseil stop-
tabac, gratuit, en ligne ou par téléphone. Vous 
recevrez un soutien et un accompagnement sur-
mesure pour vous aider à réaliser vos objectifs. 
 
Contactez-nous sur www.stop-tabac.ch 
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